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De muurtjes - die Tom 
maakte van bouwpuin - 

vormen een mooie  
achtergrond voor de 

droogtebestendige bor-
ders bij het terras. Maar 
ze zijn ook bedoeld als 

zitmuur, als spelelement 
voor de kinderen en als 

insectenmuur. 

Verrassend 
rustige sfeer  
Drie jaar geleden creëerde tuinontwerper Tom Poppelaars zijn 
eigen achtertuin. Deze bevat naast twee terrassen, een speelgazon, 
diverse themaborders, moestuinbakken, regentonnen en een 
kippenhok. Toch oogt deze 300m2 grote tuin in het kerkdorp De 
Mortel (Noord-Brabant) allerminst druk. “Als mensen achterom 
komen, zijn ze versteld van de rustige sfeer van de tuin. Terwijl er 
toch heel veel te zien is.”
TEKST: ANNEMARIE GÖRTS FOTO’S: PAULIEN VARKEVISSER 

TUIN 
Achtertuin van 300 m2, op 
het noorden. 
WONING
Twee-onder-een-kapwoning 
uit 1947.
BEWONERS
Tuinontwerper Tom 
Poppelaars en zijn gezin.
WENSEN
• kindvriendelijk
• speelgazon
• treurberk behouden
• inheemse border
• snijbloemenborder
• droogtebestendige border
• groenblijvende border
• moestuinbakken
• regentonnen
• zit/speel/insectenmuur

V  
oor het gezin met twee 
kleine kinderen – de  
jongste is nog geen jaar 
oud – stond speelruimte 

hoog op het wensenlijstje. Het grote, 
centraal gelegen gazon biedt 
hiervoor volop mogelijkheden. Op 
warme zomerdagen biedt de in 
parasolvorm gesnoeide treurberk 
schaduw, een ideale plek voor het 
zwembadje voor het oudste kind. 
Aan deze karakteristieke boom, die 
al in de tuin stond, hangt ook de 
schommel. Vanaf het hoofdterras 
kijk je fraai onder de parasolvormige 
kroon door de tuin in. Dit terras wordt 
aan drie kanten omringd door bor-
ders en het ligt iets van de woning 
af. “Als het terras tegen de achter-
gevel aan zou liggen, zou daar heel 
veel schaduw zijn, omdat het de 
noordkant is”, aldus Tom. “Nu heb je 
iets meer ruimte om naar buiten te 
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lopen en dan het terras op te gaan. 
En je kunt daar dan gelijk in de zon 
zitten.” Dat het terras iets van de 
woning af ligt, heeft nog een voor-
deel. Zo is er ruimte voor beplanting 
tegen de achtergevel; vanuit de 
keuken kijk je hierdoor uit op groen 
en niet direct op de tuinmeubels. 
 
Onder de boom
Achter de schuur ligt een tweede, 
schaduwrijk terras. Maar het liefst zit 
Tom op het gazon, onder de treur-
berk. “Vaak pakken we een stoel en 
die zetten we dan onder de boom 
neer. Vooral in de zomer, als het 
echt heel heet is, dan is dat toch 
wel een fijne plek.” Ook zit het stel 
graag onder de overstek bij de ach-
terdeur. “Het is een klein afdakje, 
dat had de architect van het huis 
bedacht. Niet als een plek, maar 
het platte dak van de uitbouw loopt 
hier iets door.” Vanaf het bankje kijk 
je hier mooi uit over de tuin waarbij 
het lange, rechte pad dat vanaf 
hier naar achter loopt een krach-
tige zichtlijn vormt.
Het ontwerp van deze tuin bestaat 
uit heldere, rustige lijnen. Hierdoor 
komen de borders extra goed tot 
hun recht. Tom maakte vier verschil-
lende themaborders: een groenblij-
vende (bij de woning), een droog-
tebestendige (bij het hoofdterras), 
een snijbloemenborder (links van 
het gazon) en inheemse borders 
(naast de schuur). 

Wilde planten
Voor klanten maakt hij normaal 
gesproken niet ‘allemaal verschil-
lende borders’. Maar zijn eigen 
tuin biedt hem de mogelijkheid 
om volop te experimenteren én 
zijn klanten de verschillende typen 
borders te laten zien. “Aan de lin-
kerkant hebben we een border met 
veel kleur, dit zijn vaste planten die 
ook snijbloemen zijn voor de vaas. 
Rondom het terras is de beplan-
ting wat rustiger en lager, in vooral 
grijstinten. En tegen de schuur 
aan de rechterkant heb ik borders 
gemaakt met inheemse planten.” 
Inheemse planten lokken veel vlin-
ders, bijen en andere insecten en 
zijn dus goed voor de biodiversiteit. 
Tom past dit type planten daarom 
steeds vaker in zijn tuinen toe. De 
inheemse borders in zijn tuin bevat-
ten alleen planten die van nature 
in het wild voorkomen, zoals Salvia 
pratensis (veldsalie), Stellaria  
holostea (grote muur) en Digitalis 
purpurea (vingerhoedskruid). Het 

Het terras ligt iets van de woning 
af omdat daar meer zon is. Ook 
is er hierdoor ruimte voor groen 
bij de achtergevel waardoor je 
vanuit binnen niet rechtstreeks 
tegen de tuinmeubels aan kijkt. 

VingerplantVingerplant
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Verplante magnoliaVerplante magnolia

Kruiden in potKruiden in potHaag van Haag van 
schijnhulstschijnhulst

Paal voorPaal voor
  klimplanten  klimplanten
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Droogtebestendige planten 
• Aquilegia vulgaris (akelei) 
• Erigeron karvinskianus (muurfijnstraal)
• Eryngium bromeliifolium (kruisdistel) 
• Festuca glauca (blauw schapengras) 
• Lavandula angustifolia ‘Blue Spear’ (lavendel)
• Leptinella squalida (koperknoopje) 
• Liatris spicata ‘Alba’ (prachtschaarde) 
• Lupinus polyphyllus ‘Masterpiece’ (lupine)
• Rosmarinus officinalis (rozemarijn) 
• Santolina chamaecyparissus (cipressenkruid)
• Sedum ‘Purple Emperor’ (vetkruid) 
• Stachys byzantina ‘Big Ears’ (ezelsoren)

Vogels kunnen hun dorst lessen 
bij een oude, aluminium 

deegmengbak die als 
waterelement in de border staat.
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Borders met vooral grijsbladige 
planten zorgen voor een rustige sfeer 
rondom het terras. Naast de palen 
staan klimplanten - zoals blauweregen, 
Toscaanse jasmijn en druif - die langs 
draden gaan groeien die boven het 
terras zijn gespannen. 
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Tom Poppelaars

TUINONTWERP EN AANLEG
Tuinstudio Tom
De Mortel
www.tuinstudiotom.nl

TUINAANLEG
Tuinstudio Tom in 
 samenwerking met een 
plaatselijke grondwerker  
en stratenmaker. 

was een experiment, deze border 
met alleen wilde planten, maar 
Tom is tevreden over het resultaat. 
“De border blijft goed intact, ik heb 
er na de aanleg eigenlijk niks aan 
gedaan. Een beetje brandnetels 
eruit geplukt, maar voor de rest 
komen er bijna geen onkruidjes 
door. De planten zaaien zich wel uit 
naar andere delen van de tuin maar 
dat is een kwestie van ze er even 
uithalen.” 

Meer vogels
Biodiversiteit en duurzaamheid 
spelen een belangrijke rol in deze 
gezinstuin. De muurtjes die de 
borders scheiden van het gazon 
maakte Tom vrijwel volledig van 
bouwpuin, afkomstig van de ver-
bouwing van zijn woning. De met 
cement afgestreken muurtjes vor-
men een mooie achtergrond voor 
de droogtebestendige borders. 
Maar ze zijn ook bedoeld als zitmuur, 
als spelelement voor de kinderen, én 
als insectenmuur. Ingemetselde dak-
pannen en jampotjes zorgen voor 
perfecte schuil- en nestgelegenheid 
voor allerlei insecten. Vogels kun-
nen hun dorst lessen bij een oude, 
aluminium deegmengbak die als 
waterelement in de border staat. “Er 
komt regelmatig een duif drinken 
en ook veel andere vogeltjes zie je 

‘Vaak pakken we een stoel en die 
zetten we dan onder de boom neer. 
Vooral in de zomer, als het heet is, 
dan is dat toch wel een fijne plek.’

steeds terugkomen. Sinds de aanleg 
van de tuin merk je echt dat er door 
de aanplant steeds meer vogels zijn 
gekomen. In het voorjaar hebben 
we enkele nestjes gehad, ook in de 
vogelkastjes die we hebben opge-
hangen. Dat is leuk om te zien.”

Hergebruik
Een paar krielkippen zorgen voor 
heerlijke eitjes. Het kippenhok mét 
groendak bouwde Tom zelf, net 
als enkele moestuinbakken. Beide 
bestaan geheel uit hergebruikt hout. 
Samen met zijn vrouw teelt hij hierin 
diverse groenten en kruiden omdat 
ze hier graag mee willen experi-
menteren. Maar Tom vindt het ook 
leuk om aan zijn kinderen te laten 
zien ‘dat aardbeien aan een plant 
groeien en dat een wortel onder de 
grond groeit’. Indien nodig krijgen 

de gewassen water uit een van de 
twee regentonnen. Vulautomaten 
zorgen ervoor dat de tonnen nooit 
overstromen, een teveel aan regen-
water stroomt vanzelf het riool in. 
Hergebruik is natuurlijk heel duur-
zaam. Dat geldt niet alleen voor 
materialen maar ook voor beplan-
ting. Behalve de parasolvormige 
treurberk herinneren een magnolia 
en een taxus nog aan de tuin die 
het stel aantrof bij aankoop van 
hun woning. Beide kregen wel een 
andere plek en zijn opgekroond, 
waardoor de stammen nu mooi 
zichtbaar zijn. “Jammer om oude 
planten of bomen weg te halen of 
om te zagen als ze het nog prima 
doen. Het moet natuurlijk wel bij de 
tuin en de wensen van de bewoners 
passen. Maar als het kan, probeer ik 
zoveel mogelijk te hergebruiken.”

Het grote gazon zorgt voor rust en voor volop speelruimte voor de kinderen. 


